
xSj&dk"B ou mRikn {ks= esa Lojkst+xkj         
ds volj 
vfuy dqekj fo|kFkhZ 

 
 ouksa esa] gekjh xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks mUur djus esa ;ksxnku nsus dh O;kid laHkkouk,a gSaA ^ou mRikn* dk  vFkZ gS 
^^fdlh ou lEink }kjk mRikfnr lHkh lkefxz;ka**A prqFkZ fo'o okfudh dkaxzsl ¼1954½ us flQkfj'k dh Fkh fd NksVs ou 
mRikn dks ^^dk"B ls fHkUu vU; ou mRikn** dgk tk,A ou mRikn dks vkxs ^cM+s ou mRikn* rFkk ^NksVs ou mRikn* ds 
:i esa oxhZdr̀ fd;k x;k gSA bekjrh ydM+h ,oa bZaèku ydM+h dks eq[; ou mRikn uke fn;k x;k] tcfd ou ls izkIr 
gksus okyh vU; lHkh enksa dks NksVs ou mRikn vkSj xSj&dk"B ou mRikn ¼,u-MCy;w-,Q-ih½ uke fn;k x;kA lacafèkr 
laLFkkvksa] uhfr;ksa vkSj lqfoèkkvksa ds ekè;e ls mUur xzkeh.k vk; ,oa jkst+xkj ds fy, oU; fdLeksa dk iqu#Riknu@[ksrh] 
uqdlkunk;h ikfjfLFkfrd izHkkoksa ds fcuk vkfFkZd ,oa lkekftd ykHk lqfuf'pr djrh gS vkSj oU; mRiknksa esa O;kikj ds 
fy, mUur cktkj dks c<+kok nsrh gSA 
 
 ;g Hkh flQkfj'k dh xbZ gS fd xSj&bekjrh ydM+h ou mRiknksa@xSj&dk"B ou mRiknksa esa] ns'k esa ou&fuokfl;ksa ds 
fy, ,d vkfFkZd&Økafr ykus dh laHkkouk gS] blfy, ,sls mRiknksa dks vius ou ls laiksf"kr djuk rFkk latks, j[kk tk, 
rFkk bUgsa mi;qDr egRo fn;k tk, rkfd ;g leqnk; fo'ks"k :i ls tu tkfr;ksa ftudk ouksa ds lkFk lg&thoh laacèk 
gksrk gS] dks vkfFkZd ykHk fn;k tk ldsA 
 
 ,d vè;;u n'kkZrk gS fd xjhch&js[kk ls uhps jgus okys yxHkx 30% O;fDr vfèkdka'kr% ou {ks=kas eas vkSj mlds 
vkl&ikl jgrs gSaA mudh xjhch] vius oukas dk laj{k.k djds vkSj egRoiw.kZ xSj&dk"B ou mRikn nsus okys o`{kksa dk 
ykHk ysdj mi'kkflr dh tk ldrh gSA ;|fi ou@o`{kksa ls izkIr mRikn] ensa vkSj lkefxz;ka vla[;d gSa] fdarq egRo dh 
eq[; ensa fuEufyf[kr gSa %& [kk|] pkjk vkSj ?kkl] ckal] dsu] vkS"kèkh; mRikn] elkys] vfuok;Z rsy] dhVuk'kd] jky] 
xksan] VSfuu] dyQ] rsy ,oa olk] js'kk vkSj ¶ykWl rFkk i'kqmRikn tSls yk[k] js'ke] 'kgn vkfnA 
 
,u-MCY;w-,Q-ih- dh fof'k"V fo'ks"krk 
 
1- foxr esa ,u-MCY;w-,Q-ih- O;kikj ds fy, bruh de ek=k esa ,d= fd, tkrs Fks fd vFkZO;oLFkk esa mudk ,d 

;ksxnku ux.; gksrk FkkA fdarq vc bu mRiknksa us vR;fèkd egRo izkIr dj fy;k gSA 
2- ,u-MCY;w-,Q-ih- dk c<+rk O;olk;hdj.k ,d fo'o&O;kih rF; curk tk jgk gSA budh ekax c<+us ds dkj.k budh 

,d= dh tkus okyh ek=k] O;kikj ,oa ewY; esa Hkh o`f) gqbZ gSA 
3- ,u-MCY;w-,Q-ih- dks ,d= djus esa iq#"kksa] efgykvksa rFkk cPpksa lfgr iwjk ifjokj yxk gksrk gSA mRikn ,d= djus 

ds ckn ds dk;Z tSls lQkbZ] mRikn dk Åijh Hkkx] vU; csdkj inkFkZ gVkus] pquus] mudh xzsfMax djus] lq[kkus rFkk 
iSfdax vkfn dk;Z vfèkdk'kr% ;k iw.kZr% efgyk,a djrh gSaA ekSle ds nkSjku ,u-MCY;w-,Q-ih- tek djus lacaèkh dk;Z 
iwjs ifjokj dks jkst+xkj nsrk gSA 

4- ,u-MCY;w-,Q-ih- dk foi.ku ,d cgqr cM+h leL;k gSA tkfr;ka mRiknkas dks U;wure nj ij ,d= djrh gSa vkSj mUgsa 
bl ,d= fd, x, mRikn dk ikfjJfed de feyrk gS] tcfd miHkksDrk dks budk c<+k gqvk ewY; nsuk iM+rk gS 
vkSj fcpkSfy;s ,d cgqr c<+k equkQk dekrs gSaA blfy, bl lacaèk eas ,d fuf'pr izki.k uhfr cuk, tkus dh 
vko';drk gSA 

5- bu lkefxz;kas dks ,d= djus okys O;fDr;ksa ds fy, jkst+xkj dk l`tu djus vkSj csgrj ewY; lqfuf'pr djkus] 
mudk vkfFkZd ,oa lkekftd Lrj lqèkkjus ds fy, ,u-MCY;w-,Q-ih- ds mi;qDr izlaLdj.k rduhd rFkk izkS|ksfxdh 
dk fodkl fd;k tk,A blls xjhch mi'keu esa lgk;rk feysxhA 

 
,u-MCY;w-,Q-ih- dk foi.ku % 
 
 ,u-MCY;w-,Q-ih- dk foi.ku ,d tfVy izfØ;k gSA blesa mRiknksa dks muds mRiknu ds LFkku ls [kir rFkk mi;ksx 
ds LFkkuksa rd <qykbZ ds dk;Z rFkk izfØ;k,a 'kkfey gSaA foi.ku xfrfofèk;ksa esa u dsoy [kjhn ,oa fcØh ds dk;Z fufgr 
gksrs gSa] cfYd foi.ku ds fy, mRikn rS;kj djus  ¼lq[kkus] fNydk mrkjus vkfn½] ,lsEcfyax] iSdsftax] <+qykbZ] xzsfMax] 
HkaMkj.k] izlaLdj.k] fjVsfyax vkfn dk;Z Hkh 'kkfey gksrs gSaA ,sls dk;ksZa dh la[;k rFkk mudh izd̀fr vyx&vyx mRiknksa] 



vyx&vyx le; rFkk vyx&vyx LFkkuksa ij vyx&vyx gksrh gSA bu lHkh dk;ksZa ds fy, vdq'ky rFkk dq'ky nksuksa 
izdkj ds Jfedksa dh vko';drk gksrh gSA ;gh ,dek= ,slk lcls cM+k {ks= gS ftleas vdq'ky O;fDr;ksa vkSj dq'ky 
O;fDr;ksa dks jkst+xkj ns ldrk gSA 
 
iSdsftax  
 ,u-MCY;w-,Q-ih- ds foi.ku dh izfØ;k esa iSdsftax ,d vfuok;Z vis{kk gSA bldh vko';drk fuEufyf[kr dkj.kksa ls 
gksrh gS %& 
¼d½ <qykbZ ds nkSjku ;g mRikn dks cckZnh ;k VwV&QwV vkfn ls cpkrh gSA   
¼[k½ HkaMkj.k rFkk <qykbZ ds nkSjku mRikn dk j[kj[kko vklku gks tkrk gSA 
¼x½ blls mRikn lkQ&lqFkjk jgrk gSA 
¼?k½ ;g ekSle ds cqjs izHkko ls j{kk djds ,u-MCY;w-,Q-ih- dh HkaMkj.k xq.koÙkk dks c<+krh gSA iSdsftax izfØ;k jkst+xkj ds 

voljksa dk l`tu djrh gSA 
 
<qykbZ %  
 LFkkuksa ds chp ,u-MCY;w-,Q-ih- dh <qykbZ izR;sd pj.k ij ,d foi.ku dk ,d lokZfèkd egRoiw.kZ dk;Z gSA ,u-
MCY;w-,Q-ih- lkexzh ou ls LFkkuh; cktkjksa esa ykbZ  tkrh gS vkSj ogka ls izkjafHkd Fkksd cktkjksa] e>ys Fkksd cktkjksa] 
fjVsy cktkjksa esa vkSj varr% miHkksDrkvksa ds ikl igqapkbZ tkrh gSA 
 
 ifjogu ¼<qykbZ½ foi.ku dk ,d vfuok;Z dk;Z gS vkSj blds vusd ykHk gSa] mnkgj.k ds fy, & 
¼d½ ;g ,u-MCY;w-,Q-ih- ds foi.ku cktkj dk foLrkj djrh gSA 
¼[k½ LFkkukas ij ewY; ds varj dks de djrh gSA 
¼x½ jkst+xkj voljksa dk l`tu djrh gSA 
 budh <qykbZ ds miyCèk lkèku vfèkdka'kr% vi;kZIr gksrs gSaA 
 

xzsfMax % 
 
 xzsfMax rFkk ekudhdj.k ,u-MCY;w-,Q-ih- dk ,d foi.ku dk;Z gS] tks mRikn dh <qykbZ dks vklku cukrk gS] igys 
ftal ¼mRikn½ ds ekud dh xzsfMax fuèkkZfjr dh tkrh gS vkSj mlds ckn Lohd`r ekudksa ds vuqlkj mUgsa vyx&vyx 
fd;k tkrk gSA xzsfMax ds dbZ ykHk gSa tSls blls vfèkd ewY; izkIr gksrk gS] xzkgdksa esa tkx:drk ykrk gS] foi.ku dk 
foLrkj djrk gS] foi.ku&ykxr de djrk gS vkfnA 
 

izlaLdj.k 
 
 ,u-MCY;w-,Q-ih- dk izlaLdj.k] blds foi.ku dk;Z dk ,d lcls egRoiw.kZ ?kVd gSA izlaLdj.k dk;Zdykiksa esa fdlh 
ftal ds :i eas ifjorZu ykus dk dk;Z fufgr gS vkSj ;g mRiknksa ds :i eas ifjorZu ykdj mlds ewY; esa o`f) djus esa 
lacafèkr gksrk gSA ,u-MCY;w-,Q-ih- ds dbZ ykHk gSa] ;g ldy jktLo esa o`f) djrk gS] uqdlku ;k cckZnh dks de djrk 
gS] bls yach vofèk rd HkaMkj djuk laHko gS] ;g jkst+xkj ds voljksa dks c<+krk gS vkSj foi.ku {ks= dk foLrkj djrk 
gSA 

fu"d"kZ 
 xSj&dk"B ou mRikn ds vklikl] oujgus okys fuèkZu O;fDr;kas ds fy, jkst+xkj rFkk vk; dk ,d vR;fèkd 
egRoiw.kZ lzksr gSA bldk okf"kZd jkst+xkj 6&8 fefy;u O;fDr&o"kZ ls vfèkd gksus dk vuqeku gS rFkk ,u-MCY;w-,Q-ih- 
dk] jkT; ou jktLoksa dk ys[kk&tks[kk yxHkx&30% ls 50% gkssus rFkk ou mRikn ls yxHkx 80% fuoy fu;kZr 
miktZu gksus dk vuqeku gSA ,u-MCY;w-,Q-ih- dh lkFkZdrk vFkZO;oLFkk rFkk i;kZoj.k esa muds egRo dh csgrj le; ds 
ekè;e esa yxkrkj vuqHko dh tk jgh gSA izkd̀frd mRiknksa ds fy, cktkj dh ilan rFkk izkd̀frd lalkèkuksa ds dq'ky 
,oa èkkj.kh; mi;ksx ij yxkrkj fn, tk jgs cy us bu mRiknksa ds egRo dks c<+k fn;k gSA 
 
¼ys[kd nwu ¼LukrdksÙkj½ d`f"k foKku ,oa izkS|ksfxdh egkfo|ky;] nsgjknwu ¼mÙkjk[kaM½ esa lgk;d izksQslj gSaA ¼bZ&esy% 
v_k_aniljaim@yahoo.com) 



 
 

 
 


